
Word weerbaar met onze (Wing
Chun) Kung Fu Training!
The Kung Fu Company



Meerdaagse activiteit

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11

dec


 

Tijdstip

meestal van 18:30 tot 20:30 uur


 

Traverse 20

Gorinchem, Nederland

Wil je eens wat anders dan de "bekende" sporten en toch fit worden & blijven? En daarnaast ook nog weerbaarder en zelfverzekerder

worden? Dan is onze Kung Fu training zeker wat voor jou!

We trainen met elkaar en leren van elkaar, uiteraard met plezier als belangrijk ingrediënt! We beginnen met de basis en bouwen het

langzaam op, je leert op jouw tempo.

Het element “leren” halen we ook uit het organiseren van seminars, workshops en gasttrainingen van andere stijlen en systemen. Een

mooi voorbeeld daarvan zijn onze Nunchaku & Wing Chun Seminars en er staat nog veel meer moois op de planning.

Trainen bij ons is dus heel divers, naast Wing Chun Kung Fu als de basis, kom je in aanraking met nog veel meer ...!

Check: www.kungfugorinchem.nl

In eerste instantie heb je het onderstaande nodig,:

Sportkleding 

Sportschoenen ( zaalschoenen) 

Flesje water 

Wellicht een handdoek.

Wijk
Alle wijken

Voor wie
Jongeren, Volwassenen

Waarover
Recreatie / ontspanning, Sport en bewegen

Wat

http://www.kungfugorinchem.nl


Proeftraining

Ga voor meer informatie naar
samengorinchem.nl/agenda

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20

W
ord w

eerbaar m
et onze (W

...

9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 sep, 2, 7, 16, 21, 28, 30 okt, 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27 nov, 2, 4, 9 en 11 dec

Traverse 20



https://samengorinchem.nl/agenda

